
第３６回北海道高等学校新人陸上競技大会要項 

 
1  主  催   一般財団法人北海道陸上競技協会  北海道高等学校体育連盟 
 
2  後  援   室蘭市  室蘭市教育委員会  一般財団法人室蘭市スポーツ協会 
 
3  主  管   室蘭地方陸上競技協会  北海道高等学校体育連盟陸上競技専門部 
         北海道高等学校体育連盟室蘭支部陸上競技専門部 
                                                                                  
4  期  日   令和２年９月２３日（水）・２４日（木）・２５日（金） 競技開始 １０：００（３日間とも） 

                                              
5  会  場   室蘭市入江運動公園陸上競技場  〒051-0023 北海道室蘭市入江町１番２８ TEL 0143-24-3443 
 
6  種  目 
   （男子）100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 110mH 400mH 3000mSC  5000mW 4×100mR  
          走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(6.0kg) 円盤投(1.75kg) ハンマー投(6.0kg) やり投 （１９種目） 
   （女子）100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH 400mH  5000mW 4×100mR  
          走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(4.0kg) 円盤投(1.0kg) ハンマー投(4.0kg) やり投 （１８種目） 
 
7  競技規則    2020 年度 公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則による。 
 
8  参加資格 （１）北海道高等学校体育連盟に加盟している高等学校の生徒で、全道新人大会の参加資格を得た者。または、 
         各支部新人大会の８位入賞者で、参加資格を得ていない者の中から標準記録を突破した者。 
         ※標準記録は、各種目前年度の全道高校新人大会ランキング 20 位の記録を目安として設定する。ただし、 
           5000mW・棒高跳・女子三段跳・女子ハンマー投は 10 位、男子ハンマー投は 15 位を目安とする。 
       （２）一般財団法人北海道陸上競技協会の登記・登録競技者。  
       （３）主催大会参加者災害補償制度に加入した者、加入の意志のある者。            
       （４）平成 14 年 4 月 2 日以降に生まれたもので、１・２年生に限る（同一学年での出場は１回限りとする）。 
       （５）各種目の参加人数が１名であっても、必ず競技を実施すること。失格または順位・記録がない場合は、 
          参加することができない。 
       （６）外国人留学生については、１校男子４名、女子３名以内とし、１種目１校１名の出場とすること。（この 
           種目にはリレーも含む。ただし、リレーに出場する場合には、個人種目と合わせて、男子は１校最大４種

目、女子は１校最大３種目とする。） 

        
9  参加制限   １校につき１種目２名まで、１人１種目まで（ただし、リレーは除く）とする。 
        リレーは１種目につき１チームとする。（ただし、エントリーメンバーは５名とする） 
 
10 参加申込   個人情報の取り扱いに関して、大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、 
        これ以外の目的に利用することはありません。 
       （１）申込方法 ①申込書類は、支部ごとにとりまとめ、専門委員長の確認を経て、一括で事務局へ郵送する。 
                ②申し込み書類一式 
                 ア．選手参加申込一覧表（様式１）    男女各１部 
                 イ．予選会成績一覧表（各支部の様式）  男女各１部          
                 ウ．未記入プログラム         １部 
                 エ．記載済プログラム（ハリプロ可）   ２部 
                 オ．その他（審判申込書、参加校一覧、納金一覧表（含記録集代１冊 800 円)） 
               ③上記の他に、申し込みデータに必要事項を入力し、データを送信する。 
       （２）申込先  〒050-0083 室蘭市東町３丁目２９番５号 室蘭栄高等学校内  
                第 36 回北海道高等学校新人陸上競技大会事務局 上村  卓 宛 
                             Tel 0143-44-3128  Fax 0143-44-3129 

                 データ送信先：kamimura@hokkaido-c.ed.jp 
          （３）納金先   ゆうちょ銀行 （記号）19050  (番号) 43337281 「ヨシダ ノリヒコ」宛 
              他金融機関から送金の場合 
              ゆうちょ銀行 （店名）九〇八 （店番）908 普通預金（口座番号）4333728 

       （４）申込期日  データは令和 2 年 9 月 1 日(火)13:00、書類一式は翌 2 日(水)必着とする。 
 
11 参 加 料   １種目 ２，０００円、リレー１チーム ３，５００円 
 
12 表  彰   各種目３位までの入賞者に賞状を授与する。（４位～８位は、ホールで受け取る｡） 
         優秀選手男女各１名を選出し表彰する。 
 
13 連絡事項 （１）プログラム編成については、編成基準に基づき厳正に行う。 
       （２）競技中に発生した傷害・疾病などの応急処置は主催者側で行うが、以後の責任は負わない。 
       （３）監督主将会議は開催しない。専門委員会を９月２２日（火）１４時００分より室蘭市入江プール会議室で

開催する。 
       （４）プログラム・ナンバーカードの配付は９月２２日（火）１２時より室蘭市入江運動公園陸上競技場で行う。 
       （５）競技場は、大会前日の９時から１７時００分まで開放する。開放時間以外は使用料金がかかるので、  
          時間厳守の上利用すること。 

       （６）新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止することもあります。 



          今後の連絡事項は道高体連陸上競技専門部ホームページに掲載します。随時確認してください。 

       （７）新型コロナウイルス感染予防対策は（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開についてのガイダン
ス」に準じて実施します。 


