
２０２０年度日本陸上競技連盟 U-19強化研修合宿 

全国高等学校体育連盟陸上競技専門部強化合宿 

全国合宿要項 

 

新型コロナウィルスの対応策について 

 本合宿では、日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開についてのガイダンス」に準拠し、練習会運営を 

行います。ガイダンス最新版は、日本陸連 HP（https://www.jaaf.or.jp/on-your-marks/）に掲載をしており 

ますので、合宿参加者の皆様は、必ず事前にお目通しいただき、感染症対策を徹底したうえでのご参加をお 

願い致します。また、感染状況が悪化した場合は、合宿を中止する場合がありますので、予めご了承ください。 

 

 

１．趣  旨   高等学校の陸上競技に携わる選手及び指導者が競技に対する知識と理解を深めながら種目 

に応じた技術指導の中、一層の競技力向上に寄与するとともに集団生活を通して基本的な生 

活習慣の確立と選手相互の友情を培うことを目的とする。 

 

２．主  催   日本陸上競技連盟  全国高等学校体育連盟陸上競技専門部 

 

３．共  催   一般財団法人愛媛陸上競技協会  松山市 

 

４．主  管   愛媛県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

 

５．後  援   愛媛県教育委員会  愛媛県高等学校体育連盟 

 

６．期  日   令和３年３月２５日（木）～２９日（月）  ４泊５日 

 

７．会  場   愛媛県総合運動公園陸上競技場 

                   〒791-1136 愛媛県松山市上野町乙４６ ℡ 089-963-3211 

 

８．宿  舎   東京第一ホテル松山     〒790-0006 松山市南堀端町６－１６ ℡ 089-947-4411 

          ホテルたいよう農園二番町  〒790-0002 松山市二番町１－１１－５℡ 089-931-3111 

          スカイホテル        〒790-0003 松山市三番町８－９－１ ℡ 089-947-7776 

          ホテルクラウンヒルズ松山  〒790-0065 松山市宮西１－３－４０ ℡ 089-924-2121 

          ホテルサンルート松山    〒790-0066 松山市宮田町３９１－８ ℡ 089-933-2811 

           ※宿泊部屋はすべて、シングル対応致します。 

 

９．参 加 者   （ア）主催本部役員、指導者コーチ 

（イ）日本陸上競技連盟推薦 U-20オリンピック育成競技者（１，２年生） 

（ウ）日本陸上競技連盟推薦競技者３５名（１，２年生） 

          （エ）別紙「参加標準記録」突破者（１，２年生） 

          （オ）開催県による若干名の推薦選手（１，２年生） 

          （カ）参加選手の引率者（指導者）  ※参加選手は原則引率者の参加を必要とする。 

 

１０．種  目   全国高等学校総合体育大会陸上競技実施種目 

 

１１．講  師   日本陸上競技連盟・全国高等学校体育連盟陸上競技専門部・学識経験者 

 

１２．申込方法   （１）期 日  令和３年１月２９日（金）必着 

          （２）方 法  各校参加申込書【様式１】、各都道府県参加申込み一覧表【様式２】、経

費（参加料、宿泊料）は専門委員長または競技力向上委員長から一括し

て申し込むこと。経費は銀行振込とし、都道府県名、差出人を明記する

こと。 



          （３）申込先  〒791-1114 松山市井門町１２２０ ℡ 089-957-1022 

                     愛媛県立松山中央高等学校 田中  誠 宛 

          （４）送金先  伊予銀行 古川支店  普通預金  店番号 １４２  

 口座番号 １５４０６７３ 

 エヒメ高校陸上専門部 全国合宿会計 代表 田中  誠 

 

１３．費  用   （１）参加料  １０，０００円（Tシャツ代を含む） 

          （２）宿泊費  １１，０００円（１泊３食・消費税込み・弁当代７００円含む） 

          （３）専門委員長を通じて申し込む。開催７日前（３月１８日）までの参加取り消し連絡 

については宿泊費のみ返金し、他は返金しない。 

区 分 参加料 宿泊料 交通費 備  考 

イ 選 手 … … … 全額主催者が負担（印鑑持参） 

Tシャツ代（4,000円）のみ 

参加者が負担 

ウ 選 手 ○ … ○ 主催者が宿泊費のみ負担 

エ 

オ 
選 手 ○ ○ ○ 全額参加者が負担 

カ 引率指導者 ○ ○ ○ 全額参加者が負担 

○は参加者負担  …は主催者負担 

《例》（エ）の選手１名、引率指導者１名の場合 

参加料  １０，０００円×２名    ＝ ２０，０００円 

宿泊料  １１，０００円×２名×４泊 ＝ ８８，０００円 

                 （合計 １０８，０００円） 

 

１４．携 行 品   練習の服装・用具、筆記用具、洗面用具、保険証、その他 

           ＊投擲用具は借用しますが、できる限りご持参ください。 

 

１５．傷害保険   参加者全員、旅行傷害保険に合宿本部にて加入します。 

           ＊別紙申込書を必ずご提出ください。 

 

１６．日  程   別紙 

 

１７．開閉講式   （１）受 付  ３月２５日（木）１２：３０～ 愛媛県総合運動公園体育館 

          （２）開講式  ３月２５日（木）１４：００～ 愛媛県総合運動公園体育館 

          （３）閉講式  ３月２９日（月）１２：００～ 愛媛県総合運動公園陸上競技場 

          ※開閉講式は簡易的に実施します。 

 

１８．そ の 他   （１）問い合わせ先  愛媛県立松山中央高等学校 田中  誠 

                     〒791-1114 松山市井門町１２２０ 

℡ 089-957-1022 携帯 090-4331-3975 FAX 089-958-5954 

          （２）棒高跳ポール等の送り先  愛媛県総合運動公園陸上競技場 

〒791-1136 愛媛県松山市上野町乙４６ ℡ 089-963-3211 

          （３）交通について     ・松山自動車道 松山インターから約１０分 

                        ・松山空港から約３０分 

          （４）輸送について ・選手、引率者の宿舎～競技場への移動は専用バスを運行します。 

                    ・最終日 競技場～松山空港 競技場～JR松山駅 

 

この合宿は、スポーツ振興くじ助成金を受けて実施しています。 


