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道高体連札幌支部陸上競技専門部 

 

参加にあたって 

１、道内の感染拡大の状況によっては、大会直前あるいは大会中でも中止することがあ

ることをご了解ください。 

２、新型コロナウイルス感染予防対策目的で取得した個人情報は、大会主催者が保健所・

医療機関等第三者に提供することがあることをご了解ください。 

３、以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせてください。 

・大会当日に体調がよくない場合 

（例：37.5℃以上の発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な知人に感染または感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地

域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

４、参加者には引率教員も含め、大会１週間前からの【大会前/ 提出用】体調管理チェ

ックシートの記入・提出を義務付けます。 

【大会前/ 提出用】体調管理チェックシートはプログラム配布時に大会事務局に提

出してください。 

【大会時/ 各校保管用】体調管理チェックシートは２日目以降、顧問の責任のもと、

各学校で来場した生徒分を必ずチェックして下さい。必要に応じて本部に提出を求

めることがあるので大会終了後 2週間までは各学校で保管しておいて下さい。 

回収したチェックシートは大会事務局で１ヶ月間保管した後に廃棄処分いたしま

す。 

５、大会終了後２週間は【大会後/ 個人管理用】体調管理チェックシートにて体調管理     

  を行い、感染があった場合には、速やかに大会事務局に報告してください。 

６、本大会のさまざまな情報は道高体連陸上競技専門部ホームページに掲載しますので、

確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 



競技場での注意事項 

１、大会参加者、大会関係者以外の応援者・観客の入場はお

断りします。 
２、３密を回避する行動を心がける。 

 ・テント設営や収容人数、換気に気をつけてください。 

 ・ソーシャルディスタンス（できれば２ｍ、最低でも１ｍの距離）を心がけた行動を

とってください。 

３、感染症対策を心がける。 

 ・こまめに手洗い・洗顔や手指の消毒を行ってください。 

 ・運動時以外（招集中・移動中・待機中を含む）はマスクを着用してください。 

  （熱中症に注意してください） 

４、声を出しての応援、集団での応援をしないでください。 

５、ゴミは各校で持ち帰ってください。 

 

競技に関する注意事項 

１、 ウォーミングアップは個別に行う。 

２、 招集所での密を回避するため、付き添いは最小限の人数にしてください。 

３、 競技用具使用後は手洗いや手指消毒をしてください。 

４、 滑り止め（炭酸マグネシウム）は各自準備するか、主催者が準備したものを使用す

る場合には、役員に小分けにとってもらい使用してください。 

５、 運動中につばや痰を吐くことは極力行わないでください。 

６、 競技結果の掲示はしません。アスリートランキングで確認してください。準決勝・

決勝のスタートリストについてはアスリートランキングの掲載と招集所での掲示

を行います。 


