
第３６回北海道高等学校体育連盟札幌支部春季陸上競技大会 

 

支部専門部からの連絡事項 
 

１． 会場について 
 

６：００ 開門  各駐車場・バスベイ  

６：３０ 開門  本競技場（テントは各学校指定された場所に設置）・補助競技場 

５月６日(土)  

８：００ 開始式 本部前 ＊開始式終了後、本部前にて審判打ち合わせを行います。 

５月７日（日） 

８：００ 主任打ち合わせ  A 会議室 
  

※全参加校、顧問の皆様へお願い 

 ６：００開門後、会場設営を行いますので、顧問の皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 

１）本競技場及び補助競技場の使用について 

① 本競技場開放時間  １日目 ７：００～８：００  ・  ２日目  ７：００～８：３０ 

② 本競技場のトラックの使用について   補助競技場のトラックの使用について 

・周回練習 １～２レーン  ・周回練習 １～２レーン 

・スピード練習 ３～５レーン  ・リレー練習 ３～４レーン 

・リレー練習 ６～７レーン  ・ハードル練習 ５～６レーン 

・ハードル練習 ８～９レーン ※直線の７,８レーンはスピード練習のみ 

※注意事項 

ア）ウォ－ミングアップは、トラック外周でお願いします。 

イ）本競技場の縁石内側は、投てき練習・機材設置のため危険ですので立ち入り禁止です。 

ウ）本競技場の芝生内での体操・ドリルは禁止です。 

エ）本競技場のバックストレートでのスタート練習は禁止です。  

 

  ２）投てき練習は、ハンマ－投を除き、本競技場にて当日実施種目のみとします。 

  ※お願い 投てき練習は必ず指示に従い声を掛け合い、事故の無いよう顧問の責任、指導のもと行って下さい。 
 
 

２．駐車場について 

※顧問会議配布資料（道高体連陸上専門部 HPにも掲載）を参照してください。 
１) 競技場内、第１駐車場、第２駐車場に駐めてください。 
２) 競技場内に駐める場合は、指定された駐車スペ－スに駐めてください。 

※正面入口付近のトレ－ニングジム専用スペ－スは駐めることはできません。 
３) 大型バス・マイクロバスはバスベイより出入りしてください。  

大型,中型バス→バスベイエリアに２列縦列駐車・満車時は B ゾーン側サイドスタンド裏  
マイクロバス→バックスタンド裏縦列駐車（右側に寄せて駐車してください。） 
※競技場周辺の道路・指定以外の駐車場には、絶対に駐車しないでください。（厳守）  

  ４） 競技終了後、競技場内駐車場については、進行方向が一方通行になります。退場についてはバスベイ側から 
になりますので、お間違えの無いようにしてください。進行方向の変更については放送で連絡いたします。 

 
 

３．テント設営について（張りっぱなしはできません。毎日撤去です。） 

１）本競技場のテントは各学校の指定された場所に設置してください。 
   ※メインスタンド出入り口・非常口付近に、テントを張ることは出来ません。 

   ※メインスタンド裏については、春季大会は割り振りをしません。 

２）テント等は、第１曲走路から第２曲走路にかけての外側ダグアウト、第 3ゲートに置いてかまいません。 

ただし、間違い・紛失等があっても大会運営者は一切責任を負いません。 



 

 

 ４．トイレについて 

  メインスタンド裏トイレ、バックスタンド裏トイレ、第１ゲート外側トイレ、競技場内トイレを開放いたします。 

 

 ５．競技について 

    １）点呼については、競技注意事項 3．競技者の招集について を参照すること。 

２）腰ナンバー標識は、各自で用意してください。ただし、１５００ｍの腰ナンバー標識は招集時に競技者係から 

受け取る。また、３０００ｍ以上のトラック競技（競歩含む）については、専用のアスリートビブス及び腰ナンバー 

標識を競技者係から受け取る。 

 

６．感染症対策について 

    各校、各人において、感染症対策には十分配慮した行動をして下さい。 


